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SELBSTMANAGEMENT

Sicher auftreten –
Auftrittscoaching
Leitung Fabienne Partsch
.....................................................................................................  
Inhalt & Ziel Dieser Workshop richtet sich an Musik-
schullehrkräfte, die Kompetenzen im Bereich Auftritts-
coaching aufbauen möchten. 
Die Teilnehmenden erhalten Einblicke, welche praktischen
Übungen zu entspannten Auftritten verhelfen und wie
diese an ihre Schülerinnen und Schüler weitergeben kön-
nen. Die Stärkung des Selbstwerts der Lernenden, ein
konstruktiver Umgang mit Fehlern sowie die Rolle von
mentalem Training sind weitere Inhalte. Der Schwerpunkt
liegt auf der Erarbeitung praktischer Übungen, die im
Musikschulalltag oder in Coachingsessions durchgeführt
werden können. Begleitend wird relevantes Fachwissen
(z. B. neuro-psychologische Grundlagen von Lampen-
fieber) vermittelt. 
Die Inhalte sind insbesondere geeignet, wenn Sie die
Freude am Musizieren und den konstruktiven Umgang
mit Auftrittssituationen gezielt fördern oder Schülerinnen
und Schüler aller Altersstufen bei der Vorbereitung eines
anstehenden Auftritts oder Wettbewerbes unterstützen
möchten.
.....................................................................................................  
Zielgruppe Musikschullehrkräfte
.....................................................................................................  
Kurs 21
Termin  Sa. 1. Februar 2025 • 10.00 – 17.30 Uhr
Ort  Wiesbadener Musik- und Kunstschule

 Schillerplatz 1-2 • 65185 Wiesbaden
Teilnahmegebühr  Euro 92,50 (46,25 € für Lehrkräfte 

 des VdM Hessen)
Teilnehmerzahl  max. 12
Anmeldeschluss  1. Januar 2025                  
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DTKV-Ermäßigung

Direkt zur Anmeldung

https://www.musikschulenhessen.de/fortbildungsprogramm-2025/

